Speiseplan Dezember fiir Kindergarten/Schulen 2023

49. Woche

50 . Woche

51. Woche

52. Woche

Montag Montag Montag Montag
Blumenkohl-Broccoli-Gratin mit Kartoffelkl6f3e mit SoRe Huhnerfrikassée mit Feiertag
Sause Hollandaise dazu Rotkohl Buttererbsen, Reis
dazu Kartoffeln Zum Nachtisch: Zum Nachtisch: Obst
Zum Nachtisch: Pudding Pudding
vegetarisch: Tofu-Frikassée

Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
Geschnetzeltes, dazu Reis Nudeln mit Bolognhesesole, Kaisergemduse in heller Sof3e Feiertag
und Salat Parmesan, Kartoffelbrei, BratensoRe
Zum Nachtisch: Obst Blattsalat Zum Nachtisch:

Zum Nachtisch: Joghurt mit Quark mit Heidelbeeren

Pfirsich

vegetarisch: Vegi-Bolognese
Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch
Nudeln mit Gemisesole, Blattsalat | Eier-Omelett, Rahmspinat Erbseneintopf mit Wirstchen, Nudeln mit Erbsen in
Zum Nachtisch: Kartoffeln Brot Kasesolle

Joghurt mit Waldbeeren

Zum Nachtisch:

Zum Nachtisch: Pudding

Zum Nachtisch: Quark

Wackelpudding vegetarisch: Vegi-Wiirstchen mit Himbeeren
Don.tag Don.tag Don.tag Don.tag
Hackbraten mit Sol3e, dazu Fleischkase, dazu Blumenkohl in Tomatensuppe Frikadelle mit
Erbsen-M&hren-Gemiise heller Soe und Kartoffeln Kartoffelpfannkuchen Kohlrabigemuse in heller Sof3e,
Kartoffeln Zum Nachtisch: Quarkspeise Apfelmus dazu Kartoffeln
Zum Nachtisch: Obst vegetarisch: Vegi-Frikadelle Zum Na_chtl.schz Schokolgde
vegetarisch: Vegi-Bratling vegetarisch: Vegi-Hackbéllchen
Freitag Freitag Freitag Freitag
GrieR3kl6Rchensuppe Backerbsensuppe Bratwurst mit Sof3e Nudelsuppe
SuBer Milchreis SiuRe Nudeln Kartoffelbrei SiRer GrieRbrei
Zimt und Zucker mit Apfelmus Gurkensalat Zimt und Zucker
Kompott Zimt und Zucker Zum Nachtisch: Joghurt mit Kompott

Erdbeeren
vegetarisch: Vegi-Bratwurst




